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Patrick Martin, président du Mouvement des entreprises de France (Medef), a nommé Sophie L’Hélias, vice-
présidente « prospective et idées » du MEDEF.

Sophie L’Hélias est présidente de LeaderXXchange, une société de conseil en stratégie de gouvernance et de
l’investissement durable, administratrice indépendante de sociétés en Europe, aux Etats-Unis et en Afrique, et
membre du Haut Comité de Gouvernance des Entreprises (HCGE).

Ancienne avocate aux barreaux de Paris et de New York où elle a exercé en droit des affaires et boursier pendant
plusieurs années, Managing Director d’un fonds d’investissement à New York, elle a également dirigé une société
de conseil de stratégie de la gouvernance des entreprises.

Sophie L’Hélias détient un MBA de l’INSEAD, un LLM de University of Pennsylvania aux Etats-Unis, et une maîtrise
de droit de l’Université de Paris I - Panthéon Sorbonne, après avoir obtenu son diplôme de droit français et allemand
à l’Université de Saarbruck, en Allemagne.

L’expérience, l’expertise et la légitimité de Sophie L’Hélias permettront d’augmenter les capacités de prospective et
d’action du Medef pour mieux anticiper les mutations et accompagner les entreprises dans un monde en
mouvement.

Cette vice-présidence répond à un engagement de campagne de Patrick Martin lors de son élection : l'affirmation
du rôle constructif du Medef dans le débat d’idées, en faisant le choix de défendre une croissance responsable,
seule à même de nous permettre de relever les défis environnementaux, économiques et sociaux.
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